=GASTRO
= |

magem

Guia Completo da Colonoscopia

WhatsApp (21) 3500-7535 - Telefone (21) 3500-7505

I 1. O que é a Colonoscopia?

A Colonoscopia € um exame endoscopico que permite a avaliacdo detalhada do intestino grosso
(cdélon) e, sempre que tecnicamente possivel, do ileo terminal, por meio de um colonoscopio
flexivel de alta definicao.

E considerada o principal método para prevencao, diagnéstico e tratamento das doencas do
intestino grosso, permitindo a identificacao de alteracdes inflamatérias, infecciosas, vasculares,
diverticulares, polipos e tumores, além da realizacao de bidpsias e diversos procedimentos
terapéuticos durante o mesmo exame.

Na Gastroimagem, a Colonoscopia é realizada em ambiente ambulatorial, seguindo rigorosos
protocolos de seguranca, qualidade assistencial e humanizacao. O exame é realizado por
meédicos endoscopistas experientes, utilizando colonoscopios Olympus de alta definicao, que
proporcionam excelente qualidade de imagem e elevada precisao diagnostica.

Como rotina institucional, todas as Colonoscopias sao realizadas sob sedacao conduzida por
meédico anestesiologista, proporcionando maior conforto ao paciente e permitindo a realizacao
do exame com seguranca e qualidade.

Durante todo o procedimento, o paciente permanece sob monitorizacao continua, incluindo
pressao arterial, frequéncia e ritmo cardiacos, saturagao periférica de oxigénio, frequéncia
respiratoria e capnografia.

A Gastroimagem utiliza insuflacdo com diéxido de carbono (CO,) em todas as Colonoscopias. O
CO, é rapidamente absorvido pela parede intestinal e eliminado pelos pulmoes, proporcionando
menor distensao abdominal, reducao do desconforto apds o exame e recuperacao mais
confortavel para o paciente.

Além da avaliacao diagnodstica, a Colonoscopia permite a realizacao de procedimentos
terapéuticos, como polipectomia, mucosectomia, hemostasia endoscopica, coagulacao com
plasma de argénio, tatuagem endoscopica e outras intervengdes, quando indicadas.

A monitorizagao clinica é continua durante todo o procedimento, garantindo conforto e
seguranca ao paciente desde sua chegada a sala de exame até a completa recuperacao da
sedacao.
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I 2. Principais indicacoes

A Colonoscopia é o exame de escolha para o diagnodstico, tratamento e acompanhamento de
diversas doencas do intestino grosso, sendo considerada o método mais eficaz para a
prevencao do cancer colorretal por permitir a identificacao e retirada de lesdes precursoras
durante o préprio procedimento.

As principais indicagdes incluem:

e rastreamento e prevencao do cancer colorretal;

e investigacao de sangramento intestinal;

e pesquisa da causa de anemia por deficiéncia de ferro;

e alteracdes do habito intestinal, como diarreia crénica ou constipacao persistente;
e dor abdominal de origem indeterminada;

e investigacao de perda de peso sem causa definida;

e pesquisa de polipos e tumores do cdélon e do reto;

e acompanhamento de pacientes com histéria prévia de polipos colorretais;

e seguimento apds tratamento do cancer colorretal;

¢ investigacao e acompanhamento das doencgas inflamatodrias intestinais, como Retocolite
Ulcerativa e Doenca de Crohn;

e investigacao de alteracdes identificadas em exames de imagem, como tomografia
computadorizada, ressonancia magnética, colonografia por tomografia ou PET-CT;

e avaliacao de pacientes com historia familiar de cancer colorretal ou sindromes hereditarias.

Além da avaliacao diagndstica, a Colonoscopia permite a realizacao de diversos procedimentos
terapéuticos durante o mesmo exame, como:

e polipectomia;

e mucosectomia;

e coagulacdo com Plasma de Argdnio (APC);

e hemostasia de sangramentos;

o dilatacdes de estenoses;

e tatuagem endoscopica para marcacao de lesoes;

e retirada de corpos estranhos, quando indicada.

Na Gastroimagem, cada paciente é avaliado individualmente pelo médico endoscopista, que
confirma a indicacao do exame, revisa os antecedentes clinicos e define a melhor estratégia
diagnostica e terapéutica para cada caso, sempre buscando oferecer um procedimento seguro,
eficaz e resolutivo.
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I 3. A importancia do preparo intestinal

A qualidade da Colonoscopia depende diretamente da adequada limpeza do intestino. Um
preparo intestinal bem realizado permite excelente visualizacao da mucosa, aumenta a precisao
diagnostica, facilita a identificacao de pequenas lesdes e reduz a necessidade de repeticao do
exame.

A presenca de residuos fecais pode dificultar a progressao do colonoscopio, ocultar polipos ou
outras alteragdes da mucosa e comprometer a segurancga e a eficacia do procedimento.

Por esse motivo, o preparo intestinal deve ser realizado rigorosamente conforme as orientagoes
fornecidas pela equipe da Gastroimagem.

O preparo inclui dieta especifica, uso das solucdes laxativas prescritas, adequada ingestao de
liquidos e observancia dos horarios estabelecidos para cada etapa, variando conforme o horario
em que a Colonoscopia sera realizada.

Na Gastroimagem, o médico endoscopista avalia a qualidade da limpeza intestinal durante o
exame. Quando o preparo é considerado inadequado e compromete a avaliacao completa da
mucosa, podera ser necessaria a repeticao da Colonoscopia, garantindo que o exame seja
realizado com a maxima qualidade diagnostica.

Um preparo intestinal adequado representa um dos principais fatores para o sucesso da
Colonoscopia, contribuindo para maior seguranca, melhor deteccao de lesdes e reducao do risco
de falhas diagndsticas.

I 4. Chegada a Gastroimagem

Ao chegar a Gastroimagem, o paciente é recebido pela equipe de recepcao, que realiza a
conferéncia do cadastro, do documento de identificacao, do pedido médico e da autorizacao do
convénio, quando necessaria.

Também sao confirmados os dados pessoais, telefones de contato, alergias previamente
informadas e a presenca do acompanhante.

Como a Colonoscopia é realizada sob sedacao conduzida por médico anestesiologista, é
obrigatéria a presenca de um acompanhante maior de idade, que devera permanecer na clinica
durante todo o periodo do exame e acompanhar o paciente apos a alta.

Durante a recepcao também sao confirmadas informacdes importantes para a seguranca do
procedimento, como:

e realizacao do preparo intestinal conforme as orientacdes recebidas;
e cumprimento do jejum recomendado;
e uso de medicamentos continuos;

e suspensao de medicamentos, quando previamente orientada pelo médico;

e existéncia de doencas ou intercorréncias clinicas ocorridas apds o agendamento do exame.
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Caso o paciente apresente duvidas relacionadas ao preparo ou as orientacoes recebidas, estas
sao esclarecidas antes do encaminhamento ao setor de exames.

Apos a conferéncia da documentacao e das informacdes necessarias, o paciente permanece
confortavelmente na recepcao até ser chamado pela equipe de enfermagem.

Toda a equipe da Gastroimagem procura proporcionar um atendimento acolhedor, organizado e
humanizado, garantindo que o paciente se sinta seguro e bem orientado desde sua chegada a
clinica.

I 5. Encaminhamento para a sala de exame

Quando chamado, o paciente é recebido por um técnico de enfermagem, que o acompanha até o
setor de exames.

Antes de seguir para o vestiario, a equipe de enfermagem realiza uma nova conferéncia das
informacdes relacionadas ao procedimento, garantindo a correta identificagdo do paciente e a
seguranca assistencial.

Sao novamente confirmados:

e nome completo;

e data de nascimento;

e exame a ser realizado;

e cumprimento do preparo intestinal;

e realizacao do jejum conforme orientacao;
e presencga do acompanhante;

e alergias conhecidas;

e medicamentos em uso, especialmente anticoagulantes, antiagregantes plaquetarios, insulina
e outros antidiabéticos;

e intercorréncias clinicas ocorridas apos o agendamento do exame.

Essa dupla conferéncia faz parte dos protocolos de seguranca da Gastroimagem e tem como
objetivo assegurar que todas as informacoes necessarias tenham sido verificadas antes do inicio
do procedimento.

ApOs essa etapa, o paciente é conduzido ao vestiario para troca de roupa e preparacao para a
Colonoscopia.

I 6. Vestiario e troca de roupa

Apos a conferéncia inicial, o paciente é conduzido ao banheiro ou vestiario privativo da
Gastroimagem.
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Nesse momento, recebe um avental apropriado para a realizacao da Colonoscopia e é orientado
pela equipe de enfermagem quanto a forma correta de utiliza-lo, preservando sua privacidade,
conforto e seguranca.

O paciente é orientado a retirar roupas, roupas intimas, calcados, cintos e outros objetos que
possam interferir na realizacao do exame, permanecendo apenas com o avental fornecido pela
clinica.

Os pertences pessoais permanecem guardados em local apropriado durante todo o
procedimento, sendo devolvidos ao paciente apds sua recuperacao.

Quando necessario, especialmente em pacientes idosos, pessoas com mobilidade reduzida ou
necessidades especiais, a equipe de enfermagem presta todo o auxilio necessario para a troca
de roupa e deslocamento, sempre preservando a privacidade, a dignidade e o conforto do
paciente.

ApOs a troca de roupa, o paciente € encaminhado a sala de Colonoscopia, onde sera recebido
pela equipe médica e de enfermagem para o inicio da avaliagao pré-procedimento.

I 7. Avaliacao médica

Apos ser acomodado na sala de exame, o paciente € recebido pelo médico endoscopista e pelo
meédico anestesiologista, que realizam a avaliacao pré-procedimento.

O médico endoscopista revisa:

e aindicacao da Colonoscopia;

e 0s sintomas que motivaram a solicitacao do exame;

e doencgas pré-existentes e cirurgias anteriores;

e exames endoscopicos e de imagem previamente realizados;
e alergias medicamentosas;

e uso de medicamentos continuos, com especial atencao aos anticoagulantes, antiagregantes
plaquetarios, insulina e outros antidiabéticos;

e qualidade do preparo intestinal.

Também esclarece ao paciente como sera realizado o exame, seus objetivos, beneficios,
possiveis riscos, limitagdes e a possibilidade de realizagao de procedimentos diagnosticos ou
terapéuticos durante a Colonoscopia, sempre que clinicamente indicados.

O médico anestesiologista realiza a avaliacao pré-anestésica, revisando os antecedentes
clinicos, medicamentos em uso, alergias, histoérico de anestesias anteriores e condicoes que
possam interferir na sedacao, definindo a técnica anestésica mais adequada para cada paciente.

Apos o esclarecimento de todas as duvidas e a confirmacao de que o paciente se encontra em
condi¢cdes seguras para a realizagcao do exame, a equipe inicia a preparagao para o
procedimento.
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I 8. Preparacao para o exame

Ap0s a avaliacao médica, inicia-se a preparacao do paciente para a Colonoscopia.

O paciente & acomodado confortavelmente na maca de exame, permanecendo sob
monitorizagao continua durante todo o procedimento.

A equipe de enfermagem realiza:

o afericao da pressao arterial;

e instalacao do monitor multiparamétrico;

e monitorizacao continua da frequéncia cardiaca e do ritmo cardiaco;

e monitorizacao da saturacao periférica de oxigénio (Sp0,);

e obtencao de acesso venoso periférico utilizando cateter de calibre adequado para
administracdo das medicacdes;

e administracao de oxigénio suplementar por cateter nasal, conforme orientacao do médico
anestesiologista.

Antes do inicio da sedacao, o paciente é posicionado em decubito lateral esquerdo, posicao que
facilita a introducao do colonoscopio e proporciona maior segurancga durante o procedimento.

O médico endoscopista e o0 médico anestesiologista realizam uma ultima conferéncia antes do
inicio do exame, confirmando a identificacao do paciente, o procedimento a ser realizado e as
condicoes clinicas para o inicio da sedacao.

Somente apds a conclusao de todas essas etapas é iniciada a sedacao e a realizacao da
Colonoscopia.

I 9. Sedacao

Na Gastroimagem, todas as Colonoscopias sao realizadas sob sedacao conduzida por médico
anestesiologista, proporcionando maior conforto ao paciente, melhores condicdes técnicas para
a realizagcdo do exame e elevado padrado de seguranca.

A técnica anestésica é individualizada, sendo definida apds a avaliacao pré-anestésica, levando
em consideracao fatores como:

e idade;

e peso corporal;

e doencas pré-existentes;

e uso de medicamentos continuos;

e historico anestésico;

e classificacao do risco anestésico;

e complexidade do procedimento.
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Durante a sedacao, podem ser utilizados medicamentos de acao rapida e curta duracao,
conforme critério do médico anestesiologista, proporcionando rapida indu¢ao, adequada
profundidade anestésica e recuperacao segura apos o término do exame.

Durante todo o procedimento, o paciente permanece sob monitorizacao continua, incluindo:

e pressao arterial;

o frequéncia cardiaca;

e ritmo cardiaco;

e saturacao periférica de oxigénio (Sp0O,);
o frequéncia respiratdria;

e capnografia (monitorizacao do diéxido de carbono expirado).

A monitorizacao continua permite identificar precocemente qualquer alteracao clinica durante a
sedacao, possibilitando intervencao imediata sempre que necessario.

Ao término da Colonoscopia, a administracao das medicacdes é interrompida e o paciente inicia
0 processo de recuperacao anestésica, permanecendo sob observacao da equipe até apresentar
condicoes clinicas seguras para alta da Sala de Recuperacao Pds-Anestésica.

I 10. Realizacao da Colonoscopia

Apos atingir o nivel adequado de sedacao, o médico endoscopista inicia a Colonoscopia.

O colonoscopio é introduzido cuidadosamente através do anus, progredindo pelo reto e por todo
o intestino grosso até o ceco. Sempre que techicamente possivel, o exame é complementado
com a intubacao do ileo terminal, permitindo a avaliacao da porcao final do intestino delgado.

Durante a progressao do aparelho, o médico utiliza técnicas de insuflacao com diéxido de
carbono (CO,), aspiracao de liquidos, lavagem da mucosa e mudancas de posicionamento do
paciente, quando necessario, facilitando o avanco do equipamento e proporcionando maior
conforto e seguranca.

Apos atingir o segmento mais proximal do exame, inicia-se a retirada lenta e cuidadosa do
colonoscépio, etapa considerada a mais importante da Colonoscopia diagnostica, pois é durante
esse momento que é realizada a inspecao minuciosa da mucosa intestinal.

Sao avaliados detalhadamente:

e canal anal;

e reto;

e colon sigmoide;

e colon descendente;
e colon transverso;
e colon ascendente;
e Ceco;

e valvula ileocecal;
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e ileo terminal, quando intubado.
Durante toda a inspecao, o médico observa cuidadosamente a presenca de:
e polipos;

e |esdes planas;

e adenomas;

e diverticulos;

e areas de inflamacao;

e Ulceras;

e angiodisplasias;

e tumores;

e estenoses;

e sangramentos;

e outras alteracdes da mucosa.

Sempre que necessario, sao realizados registros fotograficos dos principais segmentos
anatémicos e dos achados identificados, passando a integrar a documentagcao do exame.

A duracao média da Colonoscopia varia entre 20 e 40 minutos, podendo ser maior quando ha
necessidade de realizacao de bidpsias ou procedimentos terapéuticos, como polipectomia,
mucosectomia, hemostasia ou coagulagcao com Plasma de Argonio.

Ao término do exame, o colonoscoépio é retirado cuidadosamente e o paciente é encaminhado a
Sala de Recuperacao Pos-Anestésica.

I 11. Bidpsias e procedimentos terapéuticos

Durante a Colonoscopia, podem ser realizadas bidpsias e procedimentos terapéuticos sempre
que houver indicacao clinica ou quando forem identificadas alteracdes que necessitem de
tratamento durante o proprio exame.

As biopsias sao obtidas por meio de pincas apropriadas introduzidas pelo canal de trabalho do
colonoscoépio, permitindo a retirada de pequenos fragmentos da mucosa para analise
anatomopatoldgica.

As principais indicacoes para realizacao de biopsias incluem:
¢ investigacao de doencas inflamatérias intestinais;
e avaliacao de colites de diferentes etiologias;
e investigacao de diarreia crénica;
e estudo de lesdes suspeitas;
e confirmacao diagndstica de neoplasias;

e avaliacao de outras alteracdes da mucosa intestinal.
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Além das bidpsias, a Colonoscopia possibilita a realizacao de diversos procedimentos
terapéuticos no mesmo ato endoscépico, evitando, em muitos casos, a necessidade de novos
exames ou de tratamento cirurgico.

Entre os procedimentos mais frequentemente realizados estao:

e polipectomia;

e mucosectomia;

e coagulacado com Plasma de Argdnio (APC);

e hemostasia de sangramentos;

e tatuagem endoscopica para localizagao de lesdes;
o dilatacao de estenoses selecionadas;

e retirada de corpos estranhos.

Todos os materiais retirados durante o exame sao acondicionados em frascos devidamente
identificados e encaminhados ao laboratério de Anatomia Patologica para processamento e
emissao do laudo histopatologico.

Quando sao realizados procedimentos terapéuticos, o paciente recebe orientacoes especificas
antes da alta, incluindo cuidados apds o procedimento, possiveis sinais de alerta e necessidade
de acompanhamento médico.

I 12. Recuperacao Pés-Anestésica

Ao término da Colonoscopia, o0 paciente permanece na propria maca e € encaminhado pela
equipe a Sala de Recuperacao Pos-Anestésica (RPA).

Durante todo o periodo de recuperacao, permanece sob observacao continua da equipe de
enfermagem e do médico anestesiologista, até recuperar plenamente o nivel de consciéncia e
apresentar condi¢des clinicas seguras para receber alta da RPA.

Durante esse periodo sao monitorizados:

e pressao arterial;
e frequéncia cardiaca e ritmo cardiaco;
e saturacao periférica de oxigénio (Sp0,);
o frequéncia respiratéria;
¢ nivel de consciéncia;
e conforto e bem-estar do paciente.
A equipe acompanha continuamente a evolucao clinica, observando a presenca de dor

abdominal, distensao abdominal, nduseas, vdmitos, sangramento, tonturas ou qualquer outra
intercorréncia relacionada ao procedimento ou a sedacao.

A alta da Sala de Recuperacao Pds-Anestésica somente é autorizada apds o paciente apresentar:

e sinais vitais estaveis;
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e recuperacao satisfatéria da sedacao;
¢ nivel de consciéncia adequado;
e boa tolerancia clinica;

e condicdes seguras para deambulacao, quando aplicavel.

ApOs a retirada do acesso venoso pela equipe de enfermagem, o paciente € encaminhado ao
setor de atendimento, onde reencontra seu acompanhante para receber o laudo do exame, as
orientacdes médicas e as recomendacdes para o periodo pos-procedimento.

I 13. Entrega do resultado e orientacoes médicas

ApOs receber alta da Sala de Recuperacao Pds-Anestésica, o paciente € encaminhado ao setor
de atendimento, onde seu acompanhante ja o aguarda.

Quando estiver plenamente recuperado da sedacao e liberado pela equipe, podera ser oferecido
lanche leve, conforme orientacao médica.

Em seguida, € entregue o laudo da Colonoscopia, contendo a descricao detalhada dos achados
do exame e a documentagao fotografica obtida durante o procedimento.

O médico endoscopista conversa pessoalmente com o paciente e seu acompanhante, explicando
de forma clara e objetiva:

e 0s achados da Colonoscopia;

e o significado das alteracdes encontradas;

e as bidpsias realizadas, quando houver;

e aresseccao de polipos ou pequenas lesodes, quando realizada;
e outros procedimentos efetuados durante o exame;

e as orientacdes para o periodo pés-procedimento;

e a necessidade de tratamento, acompanhamento ou exames complementares, quando
indicados.

Quando forem identificadas les6es maiores ou mais complexas que nao tenham sido
ressecadas durante a Colonoscopia, o paciente e seu acompanhante sao informados sobre o
achado e orientados quanto a necessidade de avaliagao e programacao de procedimento
terapéutico especifico.

Quando forem realizadas bidpsias ou ressecgodes de polipos e lesdes, o paciente € informado de
que o resultado anatomopatolégico sera disponibilizado posteriormente, sendo orientado
quanto ao prazo previsto e a importancia de apresenta-lo ao médico assistente para avaliacao
conjunta com os achados da Colonoscopia.

Todas as duvidas do paciente e de seu acompanhante sao esclarecidas antes da alta definitiva.
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I 14. Alta e orientacoes pos-exame

Apos receber o laudo, as orientacdées médicas e apresentar recuperacao completa da sedacao, o
paciente recebe alta da Gastroimagem.

A alta somente é autorizada apds avaliacao conjunta do médico endoscopista e do médico
anestesiologista, quando o paciente apresentar condicdes clinicas seguras para retornar ao
domicilio.

Por ter sido submetido a sedacao, o paciente devera deixar a clinica obrigatoriamente
acompanhado por um adulto responsavel e seguir as orientagdes fornecidas pela equipe médica.

Nas primeiras 24 horas apos o0 exame recomenda-se:

e ndo dirigir veiculos;

¢ nao pilotar motocicletas ou bicicletas;

e Nao operar maquinas ou equipamentos;

e nao ingerir bebidas alcodlicas;

e nao tomar decisdes importantes ou assinar documentos;

e evitar atividades fisicas intensas.

Apods a Colonoscopia podem ocorrer temporariamente distensao abdominal, eliminacao de
gases e colicas leves, geralmente relacionadas a insuflacao e a manipulacao do intestino
durante o exame.

A alimentacao podera ser reiniciada conforme orientacao médica, preferencialmente com dieta
leve nas primeiras horas apds o exame, evoluindo gradativamente de acordo com a tolerancia.

Quando forem realizadas bidpsias, polipectomias, mucosectomias ou outros procedimentos
terapéuticos, o paciente recebera orientacoes especificas relacionadas ao procedimento
realizado, incluindo restricdes alimentares, uso de medicamentos e sinais de alerta.

Embora complicacées sejam incomuns, o paciente devera procurar atendimento médico
imediatamente ou entrar em contato com a Gastroimagem caso apresente:

e dor abdominal intensa, persistente ou progressiva;

e distensdo abdominal importante;

o febre;

e vOmitos persistentes;

e sangramento anal em grande quantidade ou persistente;
e fezes negras;

e tontura, fraqueza intensa ou desmaio;

e dificuldade para respirar;

e piora importante do estado geral;

¢ qualquer outro sintoma que cause preocupacao.
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E explicado que, apds a retirada de polipos ou lesdes, algumas complicagdes, principalmente
sangramento, podem ocorrer de forma tardia, mesmo apos uma recuperacao inicial sem
intercorréncias.

Antes da saida da clinica, a equipe confirma que o paciente recebeu todas as orientacdes
necessarias, esclareceu suas duvidas e esta em condi¢cdes seguras para retornar ao seu
domicilio.

As orientacdes fornecidas e as condicoes clinicas do paciente no momento da alta sao
registradas no prontuario.

A Gastroimagem permanece a disposicao para prestar esclarecimentos e oferecer suporte ao
paciente durante o periodo de recuperag¢ao, sempre que necessario.

I 15. Controle de Qualidade

A Gastroimagem adota protocolos rigorosos de qualidade e seguranga para garantir que todas as
Colonoscopias sejam realizadas com elevado padrao técnico, precisao diagndéstica e maxima
segurancga para o paciente.

A qualidade do exame depende da integragcao entre preparo intestinal adequado, equipamentos
modernos, equipe qualificada, monitorizacao continua e criteriosa avaliacao da mucosa intestinal
durante todo o procedimento.

Como rotina institucional, sdo observados os seguintes critérios de qualidade:

e confirmacao da correta identificacao do paciente antes do procedimento;

e conferéncia da indicacao do exame, preparo intestinal e jejum;

¢ revisao dos antecedentes clinicos, alergias e medicamentos em uso;

e avaliacao da qualidade do preparo intestinal;

e sedacao realizada por médico anestesiologista;

e monitorizacao continua durante todo o procedimento;

e utilizacao de colonoscopios Olympus de alta definicao;

e insuflacao rotineira com didxido de carbono (CO,);

e intubacao do ceco e, sempre que tecnicamente possivel, do ileo terminal;

e inspecao cuidadosa da mucosa durante a retirada do colonoscoépio;

e documentacao fotografica dos principais segmentos anatémicos e dos achados identificados;
¢ realizacao de biopsias e procedimentos terapéuticos conforme indicacao clinica;
e rastreabilidade dos equipamentos, acessorios e materiais utilizados;

e processamento e desinfec¢cao dos colonoscopios de acordo com as nhormas vigentes e
recomendacdes dos fabricantes;

e emissao do laudo imediatamente apds o exame;

e orientacao médica individualizada antes da alta.
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A Gastroimagem mantém compromisso permanente com a atualizagao cientifica, capacitacao
continua de sua equipe e revisao periddica dos protocolos assistenciais, buscando oferecer uma
Colonoscopia segura, eficaz e alinhada as melhores praticas da Endoscopia Digestiva.

I 16. Nosso compromisso

Na Gastroimagem, cada Colonoscopia € realizada com o compromisso de oferecer atendimento
seguro, preciso e humanizado, respeitando as necessidades individuais de cada paciente.

Nossa equipe é formada por médicos endoscopistas, médicos anestesiologistas, profissionais de
enfermagem e colaboradores administrativos que atuam de forma integrada, seguindo
protocolos assistenciais baseados nas melhores evidéncias cientificas € nas normas nacionais e
internacionais de qualidade e seguranca em Endoscopia Digestiva.

Os exames sao realizados utilizando colonoscopios Olympus de alta definicao, associados a
insuflacdo com didxido de carbono (CO,), proporcionando excelente qualidade de imagem,
maior precisao diagnodstica e maior conforto ao paciente durante e apos o procedimento.

Todas as Colonoscopias sao realizadas sob sedacao conduzida por médico anestesiologista,
com monitorizacao continua e acompanhamento permanente da equipe assistencial,
assegurando elevado padrao de seguranca durante todas as etapas do exame.

Desde a chegada a clinica até a alta médica, cada fase do atendimento é cuidadosamente
planejada para proporcionar acolhimento, privacidade, conforto e tranquilidade ao paciente e ao
seu acompanhante.

Sempre que indicado, os procedimentos diagndsticos e terapéuticos sao realizados no mesmo
ato endoscopico, permitindo um tratamento mais resolutivo e reduzindo a necessidade de novos
procedimentos.

Nosso compromisso vai além da realizacao do exame. Buscamos oferecer atendimento ético,
transparente e individualizado, contribuindo para o diagnéstico precoce, prevengao do cancer
colorretal, tratamento adequado das doencas intestinais e acompanhamento seguro de cada
paciente.

A exceléncia assistencial, a atualizacao cientifica permanente, a seguranca do paciente e a
humanizacao do atendimento representam os pilares que orientam todas as atividades
desenvolvidas pela Gastroimagem.

—=GASTRO
S Imagem

Endereco: Rua Dr. Celestino, 122 — 8° andar — Sala 822 (Recepgao) — Centro - Niteroi
Telefone: (21) 3500-7505
WhatsApp: (21) 3500-7535
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